
残り９つを発表！と思ったのですが、

スペースの関係もあり‘小出し’で 

行くことに致しました。よかったら 

少しずつ、心掛けてみて下さい… 

 

“少肉多菜” 

動脈硬化の原因となる脂肪の多い肉

類を少なくし、野菜類を多く食べる。 

 

“少車多歩”  

最近の人はちょっとの用事にも車を

利用する。（特に田舎の人はそうらし

い･･･と、以前ウチの社長も申してお

りました･･･）健康保持には出来るだ

け歩くこと。歩くと血液の循環をよく

する。 

 

お詫び 先月号の掲載記事『少煩多眠』の 

‘少’の字が‘小’になっていました。 

これでは思いつくものも思いつきません、

申し訳ありませんでしたm(__)m 
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どこからともなく金木犀が香り、ようやく秋らしさを感じるようになりました。食欲、スポーツ、読書、芸術･･････

色々に言われますが、皆様はどんな秋を過ごしますか？ いづれにしても“実りいっぱいの秋”にしたいですね。 

そして、秋といえば紅葉。日本で一番紅葉が早いのは、北海道の大雪山。今が見頃だそうです。私が行ったのは

10年前（もう10年も経ってしまったか･･･）のちょうど今ごろ。もう“最終”で、冬に向けて山路封鎖の準備も万全な

頃でしたが、緑も黄も赤も濃く濃く色付いた大雪はとても印象に残っています。あんなにも強烈な色の混ざり合

いが人を癒すなんて、思えば不思議な気もします。 

紅葉は9/下旬から、道内各地や長野の妙高高原などで段々に色づき始めているようです。 

これから、あちらこちらで見頃を迎えます。。。 

日頃からお世話になっている、 

沼津市原・植松本家のお庭。 

江戸時代には東海道を行く大名 

が立寄り、歴史に名を残す偉人 

たちが訪れ、絶賛されたという 

名園です。現在の敷地は当時の 

3 分の1程ですが、庭の松や 

石碑、訪れた文人墨客の書画など、 

往時のものが、大切に残されています。 

個人所有での保存は大変難しいとのこと 

ですが、平成15年には、地元有志が立 

ち上がり、保存会<会長:植松善夫氏>を発足。 

13代目当主･靖博氏と共に、定例見学会や 

日本桜草の鑑賞会の開催、園内奉仕作業のほか、さまざまな活動をおこ 

なっています。 

今月 7日には、｢虚無僧 明暗の尺八｣演奏会 

が開かれ、優美な音色が、夕暮れの庭園に 

響きました。ここに写真が間に合わなかった 

のが残念ですが、又の機会にご紹介させて 

いただきたいと思います。 

☆見学会のお問合せは原地区センターへ ℡055-966-0084 
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皆さん私は、スルガ不動産さん営業の小野です。もう、かなり長い間、この会社に御世話にな

っております。そんな中で 10 年くらい前から毎年、カインズホームのチョコッと西北側にある

富士市との境にある田んぼでもち米を作っています。当初は米を作ったことなどありませんでし

たから何でも農業の経験者に聞いてやったものです。田植えをして、肥料を捲き、草取りをして

最後に稲刈りをする。これがなかなか大変な作業の繰り返しです。田植えは、そんなに大変では

ありません。人もたくさん来るし、何より田植え機がありますから。問題は、草取りです。草は、

取っても取っても生えてきます。 

肥料は、何時、どの位、どんな種類を捲いたら良いのか。水の量を見たり、いつガス抜きをす

るのとか、同じ事を毎年聞いてました。エへへ 

稲刈りも、人手と機械があるのでそんなに大変ではなかったです。要は、育てる過程が大変なの

です。草取りをサボった年は、ヒエ畑になったこともありますし、除草剤を捲きすぎて育ちが悪

かった年もあります。手をかけないと良いものは育たないと云う事です。 

そして今年もそろそろ稲刈りの時期がやってきました。今年は、除草剤は一切捲かず、社長を

先頭に何度か草取りをした結果、まあまあの出来ではないかと思っています。 

年末にはこのもち米で毎年、餅つき大会を行っていますので、興味のある方、参加希望の方は

当社まで御問い合わせ下さい。    

      

◎餅つき大会は、毎年１２月の下旬に行なっています。詳細は、今後のかわら版でお知らせ致します。 

わが社の社員たちがローテーションでコラムを掲載します。 

掲載物件の詳細は、ホームペ

ージでもご覧いただけます。

他にも物件多数ございます。  

賃貸 マンション 

 

 

敷･礼･仲介料０!  

    ﾘﾌｫｰﾑ済 

 

 

 

 

 

№ City44-2 

沼津市  

岡一色 

１ＤＫ 

5.4 万 

売
店
舗
付
住
宅 

沼津市 原町中 

土地  99.58 ㎡ 

建物 102.89 ㎡ 

４ＤＫ＋店舗 

１，６５０ 万 

№ H-070109 

沼津市 桃 里 

２ＳＬＤＫ 

 64.37 ㎡ 

静かな住環境 

１，０８０ 万 

№ M-070101 
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譲
マ
ン
シ
ョ
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賃貸 アパート 

 

 

買物･交通便利 

 

 

 

 

 

 

№ T-H010 

沼津市  

大 塚 

２ＤＫ 

5.6 万 

賃貸 マンション 

 

 

１ＤＫﾀｲﾌﾟも有 

(4.6 万～) 

 

 

 

 

 

№ T-K024-2 

沼津市  

末広町 

２ＤＫ 

5.8 万 

賃貸 アパート 

 

 

敷･礼･仲介料０! 

 

 

 

 

 

 

№ T-A024 

富士市  

今 泉 

３ＤＫ 

6.3 万 

賃貸 店舗・倉庫 

 

 

 

 

 

 

 

№ JS-001 

沼津市原 

土地  793.64 ㎡ 

建物  422.80 ㎡ 

47.25 万 


